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FORMACIÓN PRESENCIAL CONSTELACIONES FAMILIARES 

16 seminarios + Sesión 0
Incluye PARTICIPAR en los talleres de Constelaciones Familiares

que tienen lugar el mismo día del seminario de 9 a 14h.



Seminario 0 
Sesión Apertura de la
formación
5 de Mayo 2023
17 a 21h

9 de Junio 2023
17 a 21h

Seminario 1
Origen e Historia

Introducción a las
Constelaciones Familiares.
¿Qué son las Constelaciones
Familiares?
El origen de las
Constelaciones Familiares.
Método Fenomenológico.
Conciencia personal y
conciencia familiar.
El amor ciego.
Órdenes del amor.
Meditación para liberarte de
tus cargas ancestrales.
Poema de Bert Hellinger
Dinámicas.
Bibliografía recomendada.
Vídeos recomendados. 

Seminario 2
Bases Sistémicas

Profundizando en los Órdenes
del amor.
Redes familiares.
El vínculo y la relación.
La Pertenencia: quién
pertenece al sistema.
Implicaciones sistémicas y
soluciones.
Poema y frases para
reflexionar.
Sesiones individuales de
Constelaciones Familiares.
Talleres grupales de
Constelaciones Familiares
Bibliografía recomendada.
Vídeos recomendados. 
Dinámicas.

Seminario 3
Cómo constelar

¿Cómo constelar?
Pasos a seguir por el
facilitador.
Constelaciones del espíritu.
Constelaciones
multidimensionales.
Constelaciones individuales.
Constelaciones con animales.
Constelaciones con niños.
Los órdenes de la ayuda.
La actitud terapéutica.
Autocuidado del terapeuta.
Meditación.
Descifrando las posturas y
los gestos en la constelación.
Talleres Grupales de
Constelaciones Familiares
Bibliografía recomendada.
Vídeos recomendados. 
Dinámicas.

Seminario 4
Padres e Hijos

Padres e Hijos.
Influencia de los padres en la vida.
Principios fundamentales
Dinámicas familiares: hijos fallecidos,
abortos espontáneos y provocados.
Causas de relaciones difíciles
Casos ausencia de la madre o el
padre
Frases sanadoras
Carta a papá y a mamá.
Acto psicomágico para sanar un
aborto
Sesiones individuales de y Talleres
Grupales de Constelaciones
Familiares
Bibliografía recomendada.
Vídeos recomendados.
Dinámicas.

Teoría

Seminario 5 
La pareja

La evolución de la pareja en la
sociedad de hoy.
La pareja.
Datos importantes sobre el
amor en pareja
Movimiento hacia el amor
Las bases de la relación de
pareja
Sanación de relaciones
anteriores
El asentir.
Frases sanadoras para la
pareja
Sesiones individuales de y
Talleres Grupales de
Constelaciones Familiares
Dinámicas
Bibliografía recomendada
Vídeos recomendados

3 de Noviembre
17 a 21h

30 de Junio 2023
17 a 21h

8 de Septiembre 2023
17 a 21h

6 de Octubre 2023
17 a 21h



Seminario 6
La salud y
la enfermedad

Enfermedad y Salud.
El amor del espíritu.
Relación emocional de
enfermedades y desde la
Medicina Tradicional China.
Enfermedades psíquicas.
Víctimas y perpetradores.
Relación entre la enfermedad y
los secretos familiares.
Frases sanadoras para la salud y
la enfermedad.
Audiovisuales Graciela "La salud y
la enfermedad".
Sesiones individuales de y Talleres
Grupales de Constelaciones
Familiares
Bibliografía recomendada.
Vídeos recomendados.
Dinámicas.

Seminario 7
Alquimia 
Energética 1

Alquimia Energética como base en las
Constelaciones Familiares
Origen de la Alquimia Energética
Sistema energético humano.
Doce signos del despertar espiritual
Protección
Manejo de energías, señales del
cuerpo a nivel energético.
Cómo traducir los mensajes de
nuestro cuerpo
Meditación dinámica
Láminas.
Bibliografía recomendada
Vídeos recomendados. 
Dinámicas.

Seminario 9
Alquimia 
Energética 3

Introducción
Tipos de señales sutiles.
Láminas.
Interpretación de las
distintas enfermedades.
El Universo habla de
sincronicidades
Cómo podemos ser más
receptivos a las pistas o
coincidencias

Seminario 10 
Constelaciones 
Organizacionales

Introducción a las Constelaciones
Organizacionales
Características.
Áreas de aplicación.
El orden en las Constelaciones
organizacionales y estructurales.
Aportaciones y pasos.
Frases sanadoras Constelaciones
Organizacionales.
Talleres grupales de Constelaciones
Organizacionales.
Bibliografía recomendada.
Vídeos recomendados. 
Dinámicas

Seminario 8
El árbol genealógico
con Mireia Nieto
2 de Febrero 2024
17 a 19h - ONLINE

1 de Diciembre 2023
17 a 21h

19 de Enero 2024
17 a 21h

15 de Marzo 2024
17 a 21h

12 de Abril 2024
17 a 21h



11 de Mayo 2024 - 16 a 20h

Seminario 11
Supervisión 1

Seminario 12
15 de Junio 2024 -16 a 20h
Supervisión 2

Seminario 13
Supervisión 3
6 de Julio 2024 - 16 a 20h

Seminario 14
31 de Agosto 2024 - 16 a 20h
Supervisión 4

Seminario 15
Supervisión 5
28 de Septiembre 2024 - 16 a 20h

Seminario 16
Supervisión 6
26 de Octubre 2024 - 16 a 20h

Práctica
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El primer paso para 
transformar tu vida


